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INFORMATIVA SUL DEBRIDEMENT CON TAGLIENTI DELLE LESIONI CUTANEE 
 

Cos’è il debridement con taglienti? 
Il debridement con taglienti è una procedura chirurgica minore eseguita al letto del paziente o in ambulatorio, 
che implica la rimozione del tessuto necrotico devitalizzato tramite strumenti taglienti, rappresentati 
principalmente da bisturi o forbici, curette, pinze etc. Differisce dal debridement chirurgico nel fatto che i tessuti 
vitali non sono inclusi. 
Quando viene effettuato il debridement con taglienti? 
Il debridement con taglienti viene generalmente effettuato quando: 

• La lesione è coperta da tessuto necrotico e/o infetto che compromette il processo di guarigione. 
• Ci sono segni di infezione, come la presenza di pus, odore sgradevole o arrossamento intorno alla lesione. 
• Il trattamento conservativo, come il cambiamento della posizione, la cura con medicazioni avanzate e 

l’uso di terapie locali, non è sufficiente. 
Procedure di debridement con taglienti: 

1. Spiegare la procedura per ridurre il disagio. 
2. Preparazione della zona: La lesione viene pulita accuratamente per evitare contaminazioni. 
3. Rimozione del tessuto necrotico: L’operatore utilizza bisturi o forbici, curette, pinze etc per rimuovere il 

materiale necrotico e il tessuto danneggiato. 
4. Controllo dell'emorragia: Dopo il debridement con taglienti, l’operatore esamina la ferita per assicurarsi 

che non ci siano sanguinamenti in corso. 
5. Medicamento e protezione: Una volta che la ferita è stata pulita, viene trattata con una medicazione 

avanzata per prevenire infezioni e favorire la guarigione. 
Vantaggi del debridement con taglienti delle lesioni : 

• Prevenzione delle infezioni: Rimuovere il materiale necrotico riduce il rischio di infezione. 
• Stimolazione della guarigione: La rimozione dei tessuti morti stimola la formazione di nuovi tessuti sani. 
• Miglioramento dell'aspetto e della funzionalità della ferita: Una ferita debridata correttamente ha 

maggiori probabilità di guarire senza complicazioni. 
Considerazioni e rischi: 

• Dolore e disagio: Il debridement con taglienti può causare un certo livello di dolore e disagio post-
manovra 

• Recidiva delle lesioni: Se non vengono affrontati i fattori sottostanti, le lesioni possono ripresentarsi. 
• Complicazioni infettive: Se non effettuato correttamente, il debridement con taglienti potrebbe 

introdurre infezioni nella ferita. 
 


